
LEIBLACH
LAUF

18.04.2026
11,4 KM - 210 HM

TRAILLAUF

KUGELBERG
LAUF

30.04.2026
7,0 KM - 322 HM

BERG- UND TALLAUF

HOCHSTRÄSS
TRAIL RUN

13.06.2026
9,4 KM - 270 HM

TRAILLAUF

NIEDERWANGENER
HERBSTLAUF

04.10.2026
10,55 KM - 75 HM

STRASSEN-GELÄNDELAUF

 

VOR
ALPEN
VBAO
CUP

www.tsv-
hergensweiler.de

www.sv-mg.de

www.sportverein-
oberreute.de

www.sg-
niederwangen.de

MIT
VIER

KINDER
LÄUFEN



WAS:
Bergauf, bergab und flach geradeaus. Über Asphalt, Schotter, Wiesen und Wurzeltrails. 

Die Laufserie aus vier benachbarten Laufklassikern sucht auf 38,35 km und 877 Hm

die vielseitigsten Läufer.

WER:

Laufserie für alle Leistungsklassen. Einteilung in sechs Wertungsklassen:

Damen allgemein / Herren allgemein (alle Jahrgänge)

Damen 40 / Herren 40 (Jahrgang 1986 - 1967)

Damen 60 / Herren 60 (Jahrgang 1966 und älter)

Wertungssystem:

Für jede Platzierung gibt es Punkte 

        (1. Platz - 200 Punkte, 2. Platz - 190 Punkte,... 100. Platz - 1 Punkt). 

Jeder Wertungslauf zählt

Kein Streichresultat 

Keine Mindestteilnahme an Läufen für die Cupwertung

Startgeld:

Keine zusätzliche Anmeldung und Startgeld für die Cupwertung erforderlich. Die

Anmeldung erfolgt über Einzelanmeldung zu den vier Läufen.

Siegerehrung und Preise:

Zwischenstände der Cupwertung fortlaufend auf den Websites der Veranstalter

Siegerehrung am 04.10.2026 im Rahmen des Niederwangener Herbstlaufs

Geldpreise für die drei  Erstplatzierten Herren / Damen (200€ / 125€ / 75 €)

Geldpreise für die Erstplatzierten Herren und Damen 40 und 60 (50€)

Sachpreise für die 10 Erstplatzierten jeder Altersklasse

Verlosung von Wohnmobil für eine Woche unter allen Teilnehmern, welche an allen

vier Läufen teilgenommen haben.

Sonderpreis für alle Kinder, welche an allen vier Läufen teilgenommen haben

Weitere Infos auf den Seiten der vier veranstaltenden Vereine
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 KUGELBERG
HAUCHENBERG

EISTOBEL
LAUF

LEIBLACH

KUGEL

HOCHSTRÄSS

NIEDERWANGEN


